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Felujitjak az épiilet bejaratat
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Volunteer - Onkéntesek



1ultam,hogy a fogyatékosok teljesen mas emberek és ha kicsit

pen nézink rajuk vagy kicsit jobban ismerjik 6ket mint az atlag,

k, hogy 6k sem betegek csak masképpen élnek a vilagukban.” (Judit,

Reformatus Otthonrdl, 2011.)
»Szinte csak a halél kdzelsége foglalkoztatta Dezsé bacsit. Hiaba kérdezgettem,
nem tudott semmi olyat felidézni, ami az utdbbi idékben kicsit
is boldogga tette volna. Eleinte annyi volt, hogy elmentiink hozz4, kezet
fogtunk, meghallgattuk, aztan elkdszontik t6le. A kézfogasbol aztan kézszoritas
€s puszi lett, majd azt vettem észre, hogy szinte nem akarok hazamenni
t6le. Nekem tartast adott a szolgélat, talan egy hivatast is kitizott.”
(Blanka, a Szent Erzsébet Szeretetotthonrél, 2004.)

i, akinek ebédet vittem, megkérdezte, mennyit kapunk mi ezért. Meglepddott,
nondtam, hogy semmit. Egyre tébbszor vittem én az ebédjét,

nar nemcsak az ebéddel mentem. Szerettik egymast hallgatni. Amikor

)an voltam, kildtem neki egy képeslapot, mert arr6l nagyon sokat mesélt.
nala voltunk, amikor rosszul lett, remegni kezdett, hivtuk az orvost.
ktéberben halt meg...” (Melinda, egy lakételepi nénirél, 2005.)

.Korrepetaltam egy altalanos iskolaban. ... Turelmesebb lettem a tanitas
alatt masokkal. Megtanultam elfogadni, hogy néha nehéz a tanaroknak.
Megtanultam 6rilIni egy kettesnek is vagy, hogy megtanitottam a
szorzotablat.” (Gergd, Herman Ott6 Altalanos Iskolarél, 2011.)

tem, konny( dolgom lesz, csak viccel6dink, jatszunk a beteg gyerekekkel,

10s nem ilyen egyszerd. Néha szinte euforikus hangulatot sikerl

enlink, de olyan is el6fordult mar, hogy hiaba probalkoztunk barmivel,

eteg csak uldogélt cstiggedten. Amikor megkérdeztik, hogy magéra

k-e, csak a fejét ingatta, hogy ne.” (Eszter, a Gyermekegészségigyi

ntrél, 2005.) .Nekem az volt a j0, hogy nagyon sok embert hallottam arrél beszélni,
hogy mennyit kiizd6ttek azért, hogy gyermekik lehessen ... . Talalkoztam
olyan fiatalokkal, akik annyi id6sek voltak, mint én, nagyon megddbbentet
... . Sokat beszélgettem olyan emberekkel, akikkel egyébkent nem
tarsalogtam volna. Nagyon j6 beszélgetéseim voltak olyan ciganyasszonyokkal,
akik nagyon rossz korilmények kozott éltek... nagyon kedvesek
voltak...”(Detti, Megyei Kérhaz Szllészeti Osztalyrdl, 2011.)




Iskolai kozosségi
szolgalat
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.- Es neked mit adott?- kérdezik sokan, ha a szeretetszolgalatrél van szo.
Amig nem kezdtem el, nem értettem a kérdést. Hogyan tud az adni valamit,
amit Te végzel, és a Te feladatod lenne, hogy adj? Lehet, hogy sokan

még most sem értik, de azt hiszem, én mar rjottem.

Hospice. Gyengén megvilagitott folyosok. Valahonnan halk beszélgetés
sz(ir6dik ki. Az apoldk és az orvosok is bepillantanak a szobakba, hogy
megnézzék: minden rendben van-e. Végigmegyek a folyosén és lepakolom
a cuccaimat. Egy pillanatra végigfut a fejemen a gondolat: na, én most miért
vagyok itt? Szikséguk van ram, vagy teljesen felesleges az, hogy mellettiik
legyek? Egy kicsit elszomorodtam. Lehet, hogy rajtuk mar nem tudok
segiteni? De szerencsére nincs tobb id6m gondolkodni, hiszen mar jon is a
doktor ar, és indulunk, hogy ,talaljunk” egy beteget. Hamarosan rabukkanunk
egy idedlis szobara: Joska bacsi ébren fekszik az agyaban, és egyeddl

van. Mar le is iiltem az agya mellé, és beszélgetni kezdiink. Es Joska bacsi
mesélt. Az életérdl, az utazasairdl, a csaladjarél. Humoros térténeteit nem
alltam meg nevetés nélkiil. Es milyen régen beszélgetett vele valaki tgy...
igazan. Csak mondta az €élményeket, és éreztem: itt ram szikség van! Mert
itt vagyok mellette, és tudja, hogy most csak Ot hallgatom, csak réa figyelek.
Es neki ez mindennél tébbet jelent.

Lassan el kellett indulnom. Mikor felalltam az agya melldl, egy pillanatra
megfogta a kezem, és azt mondta: ,K6sz6ném, hogy itt voltal, remélem,
meég talalkozunk...” Az épiletbdl kilépve egyszerre nagyon nagy boldogsagot
éreztem. Kaptam, nem is keveset. Mar értem a kérdést, tudok is ra
vélaszolni.

Remélem Te is.” (Paholics Erzsébet, 2007.)




MIT NEVEZHETUNK
KOZOSSEGI SZOLGALATNAK?

A ,,k0z0sségi szolgalat (...) szocialis,
kornyezetvédelmi, a tanulo6 helyi
kozosségének javat szolgalo, szervezett
keretek kozott folytatott, anyagi érdektol
fluggetlen, egyéni vagy csoportos
tevékenység és annak pedagogiai
feldolgozasa”.




AZ UJ KOZNEVELESI TORVENY

rL . P .

ELOIRASA

Azoknak a tanuléknak, akik 2016. januar
elseje utan kezdik meg érettségi vizsgajukat,
az érettségi megkezdésének feltétele, hogy
50 ora kozosségi szolgalatban eltoltott idot
tudjanak igazolni.




FONTOSABB FEJLESZTESI
CELOK

- felelosségvallalas

- Onbizalom novelése

- felelos dontéshozatal
- szocialis érzékenység
- egyuttmikodés

- empatia

- konfliktuskezelés

- problémamegoldas




A KOZOSSEGI SZOLGALAT
TERULETEI

a) egészségugyi

b) szocialis és jotékonysagi

c) oktatasi

d) kulturalis és kozosségi

e) kornyezet- és természetvédelemi
f) katasztrofavédelmi

o) 6vodas koru, sajatos nevelési igényu
ﬁyermekekkel, tanuléokkal, id6s emberekkel

0z0s sport- és szabadidos teriileten folytatott
tevékenység




FONTOSABB SZABALYOK

- A tizennyolcadik életévét be nem toltott
onkéntes kozérdeku onkéntes

tevékenységet 20 ora és 6 6ra kozott nem
végezhet.




FONTOSABB SZABALYOK

A tizenhatodik életévét be nem toltott onkéntes
altal a kozérdeku onkéntes tevékenységre
fordithaté idé6 nem haladhatja meg

a) tanitasi sziinet ideje alatt a napi harom orat
és a heti tizenkét orat

b) tanitasi idoben a heti hat orat és
ba) tanitasi napon a napi két orat

bb) tanitasi napon kivil a napi harom orat




FONTOSABB SZABALYOK

A kozosségi szolgalatot teljesito koteles
megtagadni az utasitas teljesitését, ha annak
végrehajtasa mas személy életét, testi
épségét vagy egészségét kozvetleniil
veszélyeztetné.




FONTOSABB SZABALYOK

A kozosségi szolgalatot teljesito koteles

a) a kozérdeku onkéntes tevékenységet a
vonatkozo jogszabalyok, szakmai és etikai

eloirasok, valamint a fogado6 szervezet
utasitasai szerint személyesen végezni,

b) a kozérdeku onkéntes tevékenység soran
tudomasara jutott személyes adatot, uizleti és
egyéb titkot megorizni.




ISKOLAI KOORDINATOR

A kozépiskola intézményvezetoje jeloli ki az

iskolai koordinatort, aki felelos:

- a tanulok felkészitéséért;

- pedagogiai feldolgozasért (imentoralas);

- a fogado6 helyekkel valé kapcsolattartasért;

- adminisztralasért, dokumentalasért,
igazolasért;

- a tanulok bevonasaért a folyamat egészébe;

- a tevékenységek elismeréséért;

- az egyuttmukodés és kolecsonosség elvének
érvényesitéséert.




FONTOSABB SZABALYOK

A kozépiskola a 9. évfolyamos tanulo6i
szamara lehetoség szerint harom tanévre,
aranyosan elosztva szervezi meg vagy
biztosit idokeretet a legalabb otven o6ras
kozosségi szolgalat teljesitésére, amelytol
azonban indokolt esetben a sziilo kérésére
el lehet térni.




FONTOSABB SZABALYOK

A kozosségi szolgalatot az adott tanulo
esetében koordinalé pedagoégus az otven
oran belul — szuilkség szerint a mentorral
kozosen - legfeljebb ot 6ras felkészito, majd
legfeljebb ot 6ras zaro6 foglalkozast tart.




FONTOSABB SZABALYOK -
NAPI IDOKERET

A kozosségi szolgalat helyszinén a
szolgalattal érintett személy segitése
alkalmanként legkevesebb egy , legfeljebb
haromoras idokeretben végezheto.




FONTOSABB SZABALYOK -
JELENTKEZESI LAP

A kozosségi szolgalat dokumentalasanak
kotelezo elemeként a tanulonak

kozosségi szolgalati jelentkezési lapot

kell kitoltenie, amely tartalmazza

* a kozosségi szolgalatra valo jelentkezés tényét;

- a megvalositas tervezett helyét és idejét;
- valamint a szulo egyetérto nyilatkozatat.




FONTOSABB SZABALYOK -
NAPLO

A kozosségi szolgalat soran a tanul6é naplot
koteles vezetni, amelyben rogziti, hogy
mikor, hol, milyen idokeretben és milyen
tevékenységet folytatott.




FONTOSABB SZABALYOK -
Osztalynaplo, Torzslap

A kozosségi szolgalat dokumentalasanak
kotelezo elemeként

az osztalynaploban és a torzslapon az
osztalyfonoknek dokumentalnia kell a
kozosségi szolgalat teljesitését.




FONTOSABB SZABALYOK -
Igazolas a kozosségi szolgalatrol

A kozosségi szolgalat dokumentalasanak
kotelez6 elemeként

az iskola a kozosségi szolgalat teljesitésérol
igazolast allit ki két példanyban, amelybol
egy példany a tanuldénal, egy pedig az
intézménynél marad.




FONTOSABB SZABALYOK -
Osztalynaplo, Torzslap

A kozosségi szolgalat dokumentalasanak
kotelezo elemeként

az osztalynaploban és a torzslapon az
osztalyfonoknek dokumentalnia kell a
kozosségi szolgalat teljesitését.




Iskolai kozosségi szolgalat

{fﬁ'i;:'ségi Folyamatleiras a diakok részére
Szolgalat
. | Jogszabalyi elbirasok [
Kotelezettsegek és szabalyok Munkavégzés szabalyai l

megismerése

Adminisztracios kotelezetiségek ]

Onismeret, egyéni hajlam, képességek |

Lehet6ségek megismerése és Egyeztetés a szllGkkel, a koordinatorral |

valasztas azok kozil

Segité személyekkel kaposolatfelvétel |

Munkaforma megvalasztasa
(egyéni, paros, csoport)

| Legalabb két lehetség megjelolése |

Egyeztetés az iskolai és egyéb
elfoglaltsagokkal

elentkezés irasban a kozosseg
szolgalatra

[ Egyeztetés a fogadohellyel és a tarsakkal |

Jogszabalyi eldirasok ]

/ 'Ktjtelazetlségek es szabélyok' ""'E o= Munkavégiéé szabélya'i |
megismerése '-
Adminisztracids kotelezettségek |

Egyenletes elosztas a rendelkezésre allo idében |

Kapcsolattartas a seqitdkkel ]

Tényleges szolgalat

Naplé vezetése a szolgalatokrol |

| Tapasztalatok atadasa, régzitése ]

Elkdszonés a partnerektdl |

Szolgalati tevékenység zarasa Igazolasok beszerzese ‘

Szolgalati naplé zarasa ]

Tapasztalatok atadasa, rogzitése ‘

Iskolai igazolas atvétele az
iskolaban




